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12月17日（ 土）、川中豊町地区の未就学児を対象にしたクリスマス会が川中豊町北町民館で開催され、保護者や
ボランティアなど、およそ3 0人が楽しいひと時を過ごしました。
この会は、川中豊町地区社協が主催したもので、同地区社協が立ち上げた、地区内住民によるボランティア登録
制度「 ひまわり 」の会員が実施したものです。
　「 ひまわり 」は、無理をせず、参加可能な活動だけに参加するゆるやかな仕組みで、夏祭りや敬老会、こどもフェス
タ、ちびっ子クラブなど、地域の様 な々行事に参加協力しています。まずは「 ママ友」づく りや子育て支援を通して
地域の未来を担う「 人材育成」、いずれは「 子どもも高齢者も障害があってもなく ても、誰もが暮らしやすい川中豊
町」へとつながっていきます!!

未就学児の「 クリスマス会」開催

暮らしやすい地域づく りが進んでいます！（ 川中豊町地区社協）暮らしやすい地域づく りが進んでいます！（ 川中豊町地区社協）

「 ママさんネッ トワーク ひまわり 」 始動「 ママさんネッ トワーク ひまわり 」 始動

に関するお問い合わせは
下関市社会福祉協議会☎２３２－２００1       

社会福祉
法 人 クリック下関市社協 検索

下関市社会福祉協議会ホームページ

〒751-0823 山口県下関市貴船町三丁目4番1号
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「 自治会福祉活動・地区社協活動」に関するお問い合わせは ▶ 下関市社会福祉協議会 地域福祉課まで ☎ 2 3 2－2 0 0 2

ポイント ① 自治会組織の中に位置付ける
ポイント ② 継続的な仕組みにする
ポイント ③ 福祉員の主要な活躍の場とする

☆ 困りごとを見つけ、解決策を検討する仕組みをつく ること

下関市社協は「 自治会福祉部（ 委員会）」
の設置を支援しています。

下関市社協は「 ふれあい・いきいきサロン」
の開催を支援しています。

【 自治会福祉部づくりを進める・・ 】

ポイント ① 楽しく 、無理なく 、「 おしゃべり」だけでもO K
ポイント ② 定期開催（ 月1回、週1回など）で、生活にリズムをつける
ポイント ③ 参加者は「 お客さま」にならないようにする

【 サロンづくりを進める・・ 】

利用料金や活動費は、地域の実情に合わせて設定します➡

あなたの住む地域は、暮らしやすい地域ですか？
3年後、5年後、10年後も安心して暮らせる地域だと思いますか？

☆ 地域内に、より多く の友達や知り合いをつく ること

暮らしやすい
地域へ

ステップ 1

暮らしやすい
地域へ

ステップ 2

暮らしやすい
地域へ

ステップ 3

下関市社協は「 お助け隊（ サポート隊）」
の結成を支援しています。

ポイント ① 困りごとを抱えた人を把握する
ポイント ② 助け合いは、できることの交換

ポイント ③ 地域の中に役割があることで
「 生きがいづく り」や「 介護予防」 　　　
につながる

【 お助け隊づくりを進める・・ 】

☆ お互いの「 できること 」を交換する仕組みをつく ること
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♥ 安心して暮らせる地域づく りについて
話し合う場がありますか？

♥ 相互にふれあうことができる機会や
交流の場がありますか？

♥ 生活のしづらさを感じている人同士が、お互いに
支え合ったり助け合う仕組みがありますか？

ま ち ま ち

ま ち

※（ 一方通行は×
困りごとを抱えた人にもできることがあります）


